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Happy Faces
Junio de 2025 Ment General con sugerenciade cenas
MM I Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
- FREE
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Tomate alifiado con Maiz Crema de Verduras Sopa de Estrellitas (1,3) Crema de Calabaza Crema de Calabacin

Macarrones integrales
con Salsa ala Bolofiesa

Bufiuelos de Atin (3,10) y

Pollo al Horno con Salsa Gallo al Hormo en Salsade  Guiso de Ternera con
Ensalada con Queso

de Mostazay Arroz (10)  Limén y Ensaladilla (3,4) Patatas y Verduras

Vegana(1,3,6,9) (lechuga, tomate) (7)
Seasonal Fresh Fruit Seasonal Fresh Fruit Yogur natural (7) Seasonal Fresh Fruit Seasonal Fresh Fruit
Leche de avenay Galletas  Tostadaintegral con Tostadaintegral con Tostada integral con Sandwich de Pavo y
integrales Olivada Guacamole Hummus de piquillo Queso
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Tomate con Aguacate Crema deMaiz Crema de Lentejas (1) Sopade Fideos (1,3) Crema de Guisantes
Curry de Garbanzos con  Hamburguesade Polloy  Salmén ala Plancha con Tortilla Espafiola (3) y Fideud de Pescado y
Verduras y Arroz Cuscus de Verduras (1) Patatay Brécoli (4) Ensalada con Queso Marisco (1 14)
y y 4 (lechuga, tomate) (7) 23414
Seasonal Fresh Fruit Seasonal Fresh Fruit Yogur natural (7) Seasonal Fresh Fruit Seasonal Fresh Fruit
Leche de avenay Galletas ~ Tostada integral con Tostadaintegral con Sandwich de Pavoy Tostadaintegral con
integrales Hummus Olivada Queso Guacamole
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Tomate alifiado con Maiz ~ Sopa de Estrellitas (1,3) Crema de Verduras Crema de Calabacin Crema de Garbanzos
Noquis de Patatay Pechugade Pollo ala Gallo al Hormo y Cuscus Arroz con Salsa ala Pizza casera de Atun,
Espinacas con Salsade planchacon Patatay  con Zanahoriay Guisantes Bolofiesa de ternera (1,3) Maiz, Huevo, Jamén y
Tomate y Queso (1,7) Verduras (1,4) 3 Queso (1,3,4,9,12)
Seasonal Fresh Fruit Seasonal Fresh Fruit Seasonal Fresh Fruit Yogur natural (7) Seasonal Fresh Fruit
Leche de avenay Galletas  Tostadaintegral con Tostadaintegral con Sanwich de Queso con Tostadaintegral con
integrales Olivada Guacamole Tomate Hummus de remolacha
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Lechugay Aceitunas Crema de Lentejas (1) Sopa de Maiz Crema de Calabaza
Arroz alaCubanacon  Pollo al Homo en Salsade Macarrones integrales
- Salmén ala Plancha con
Salsa casera de Tomate Limén con Puré de Patata y Brocoli (4) con Verduras ala crema
(3,9) Boniato y Patata Y 4 (43,7)
Seasonal Fresh Fruit Yogur natural (7) Seasonal Fresh Fruit Seasonal Fresh Fruit
Leche de avenay Galletas ~ Tostada integral con Tostadaintegral con Sandwich de Pavo y
integrales Hummus de piquillo Olivada Queso

Leyenda de alérgenos presentes
1: Gluten 2: Crustdceos 3: Huevo 4: Pescado 5: Cacahuete 6: Soja 7: Leche 8: Frutos secos de cdscara 9: Apio 10: Mostaza 11: Sésamo 12: Sulfitos 13:
Altramuces 14: Moluscos

Ferchu, Fernanda Guerrero - Chef de la escuela
Maria Colomer Valiente - Dietista-Nutricionista Col IB 0005



